
УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий СП «Служба профилактики»  

МОУ ДО «ЦДОД» 

_____________ О.А. Бакунина 

08.09.2026 г. 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

 по профилактике травли/буллинга в образовательных учреждениях городского округа Стрежевой 

на 2026-2027 учебный год. 

Наименование СП «Служба профилактики и коррекции социально-негативных явлений» МОУДО «ЦДОД» 

№ Мероприятия 
Период 

реализации 
По плану на базе ОУ 

1. Информационная и методическая работа с педагогами 

Муниципальный уровень  

1.1. Мероприятия в рамках «Единая неделя профилактики в ДОУ» с 21.09.2026 

по 

20.10.2026 

 

1.1.1. Семинар «Аутодеструктивное поведение: профилактика и факторы 

риска». 

СП «Золотой ключик», СП «Колобок», 

СП «Росинка» (2 корпуса), СП 

«Ромашка» 

1.1.2 Семинар-тренинг «Безопасная и психологически комфортная 

образовательная среда ОО, обеспечивающая безопасность жизни детей, 

поддержание эмоционального благополучия ребенка в период 

пребывания в ОО» 

СП «Золотой ключик», СП 

«Колобок», СП «Журавушка», СП 

«Золотая рыбка» 

1.1.3 Семинар-тренинг «Развитие навыков жизнестойкости»; СП «Петушок» 

1.2. Мероприятия в рамках «Единая неделя профилактики в ОУ» с 02.11.2026 

по 

10.03.2027 

 

1.2.1. Семинар-практикум «Травля в школе. Нарративный подход к работе с 

проблемой» 

МОУ «СОШ №6», МОУ «СОШ №7», 

МОУ «СКоШ» 

1.2.2. Семинар-практикум по теме: «Безопасная и психологически 

комфортная среда ОО, обеспечивающая безопасность жизни детей, 

МОУ «СОШ №2», МОУ «СОШ 

№4»,МОУ «СОШ №5» 



поддержание эмоционального благополучия ребенка в период 

пребывания в ОО» 

1.2.3. Семинар для педагогов: «Аутодеструктивное поведение в 

подростковом возрасте: профилактика и факторы риска» 

МОУ «Гимназия № 1», МОУ «СОШ 

№2», МОУ «СОШ №7» 

1.2.4. Семинар для педагогов: «Профилактика моббинга и буллинга в детско-

подростковой среде». 

МОУ «СОШ №4», 

1.2.5. Семинар «Девиантное поведение подростков: причины и способы 

преодоления» 

МОУ «СОШ №3» 

1.2.6. Консультация психолога «Способы и методы оказания экстренной 

психологической помощи». 

 МОУ «СОШ № 3», МОУ «СОШ № 5» 

2. Антибуллинговая работа со школьниками 

Муниципальный уровень  

2.1 ДООП «Антибуллинг» для обучающихся 10-11 лет учебный год МОУ «СОШ № 2» 

МОУ «СОШ № 4» 

2.2. ДООП «Юный медиатор» для обучающихся 13-15 лет учебный год СП «Служба профилактики» 

2.3. Мероприятия в рамках «Единая неделя профилактики в ДОУ» с 21.09.2026 

по 

20.10.2026 

 

2.3.1. Профилактическое занятие для воспитанников старшего дошкольного 

возраста «Мы – одно целое» 

СП «Золотой ключик», СП 

«Колобок», СП «Колобок» 

2.3.2. Тренинговое занятие «Готовимся к жизненным испытаниям» СП «Золотой ключик», СП 

«Колобок», СП «Золотая рыбка», СП 

«Росинка», СП «Росинка» (корпус 

«Рябинушка»), СП «Ромашка», 

2.2.3. Профилактическая игра по теме «Давайте жить дружно! Учимся 

решать конфликты!». 

СП «Петушок», СП «Журавушка», СП 

«Ромашка», 

2.4. Мероприятия в рамках «Единая неделя профилактики в ОУ» с 02.11.2026 

по 

10.03.2027 

 

 Мероприятия с обучающимися НОО:  

2.4.1. Профилактическое занятие «Мои границы» МОУ «СОШ №4», МОУ «СОШ №6» 

2.4.2. Профилактическое занятие «Личная безопасность простыми словами» МОУ «Гимназия № 1», МОУ «СОШ 

№3» 



 Мероприятия с обучающимися ООО:  

2.4.3. Профилактическое занятие с элементами тренинга «Хочу дружить!» МОУ «СОШ №3», МОУ «СОШ №5», 

МОУ «СОШ №6», МОУ «СОШ №7», 

МОУ «СКоШ», 

2.4.4. Тренинговое занятие «Техника решения конфликтных ситуаций» МОУ «СОШ №4», МОУ «СКоШ» 

2.4.5. Профилактическое занятие «Противостоять агрессии» (8 класс). МОУ «СОШ №5», МОУ «СКоШ» 

2.4.6. Беседа с элементами тренинга по теме «Преступление против личности 

или, когда чужая боль становится своей» (5 класс). 

МОУ «СОШ №5» 

2.4.7. Профилактическое занятие с элементами тренинга «Стресс в жизни 

человека. Способы борьбы со стрессом» 

МОУ «СОШ №5», МОУ «СКоШ» 

2.4.8. Профилактическая беседа «Насилие и закон» МОУ «СОШ №4», 

2.4.9. Профилактическая беседа «Преступление и наказание» МОУ «СОШ №3», 

2.4.10. Профилактическое занятие «Моя свобода и безопасность» МОУ «СОШ №2», 

2.4.11. Профилактическое занятие «Завтрашний характер – в сегодняшнем 

поступке» (6 класс). 

МОУ «Гимназия № 1», МОУ «СОШ 

№2» 

2.4.12. Профилактическое занятие с элементами тренинга «Научись выражать 

свое мнение» (7-8 классы). 

 

 Мероприятия с обучающимися СОО:  

2.4.13. Профилактическое занятие с элементами тренинга «Наша жизнь – это 

череда поступков» 

МОУ «СОШ №4», 

2.4.14. Психокоррекционное занятие с элементами тренинга по профилактике 

преступлений против половой неприкосновенности «Защитные 

стратегии поведения как основа личной безопасности» (10 класс).  

МОУ «СОШ №3», 

3.Организация родительского просвещения по противодействию и преодолению травли 

Муниципальный уровень  

3.1. Муниципальный информационный час «Территория ответственности: 

защита и поддержка» для родителей (законных представителей) 

22.10.2026 ОУ 



учащихся 5-9 классов образовательных организаций городского округа 

Стрежевой 

3.2. Мероприятия в рамках «Единая неделя профилактики в ДОУ» с 21.09.2026 

по 

20.10.2026 

 

3.2.1. Родительское собрание «Ранняя профилактика отклоняющегося 

поведения детей» 

СП «Колобок» 

3.2.2. Родительское собрание «Детский сад, семья и психическое здоровье 

дошкольников». 

СП «Петушок» 

3.2.3. Родительское собрание «Взаимосвязь поведения ребенка и 

родительского воспитания». 

СП «Колобок», СП «Семицветик», СП 

«Петушок», СП «Росинка». СП 

«Росинка» (корпус «Рябинушка») 

3.2.4. Родительское собрание «Культура поведения: кто? где? и как?». СП «Ромашка» 

3.3. Мероприятия в рамках «Единая неделя профилактики в ОУ» с 02.11.2026 

по 

10.03.2026 

 

3.3.1. Родительское собрание «Почему дети не рассказывают о насилии или 

как понять, что с ребёнком это происходит» (5-9 классы). 

МОУ «СОШ №2», МОУ «СОШ №3», 

МОУ «СКоШ» 

3.3.2. Родительское собрание «Предупреждение вовлечения подростков в 

деструктивные группы». 

МОУ «СОШ №5» 

3.3.3. Родительское собрание «Профилактика нарушений детско-

родительских взаимоотношений в подростковом возрасте». 

МОУ «Гимназия №1» 

3.3.4. Родительское собрание «Взаимосвязь поведения ребенка и 

родительского воспитания». 

МОУ «СОШ № 4» 

 

 

 

 


